Har kommer lite information fran ridskolan @

Ridskolan

OBS! VIKTIG INFORMATION om eventuell uppsagning!

Vi har sedan en tid tillbaka infort fasta uppsagningsdatum, 3st per ar.

Du finner dessa i kommande informationsblad som medféljer varje faktura. Uppsagningsdatumen star
aven har:

e Infér v.33 skall uppsagning ske senast den 15 Maj (sista lektionen &r da v.25)
e Infor v.43 skall uppségning ske senast den 1 September (sista lektionen ar da v.42)
e Infor v.5 skall uppsagning ske senast den 1 December (sista lektionen &r da v.4)

Du &r betalningsskyldig under uppséagningstiden. Att enbart |3ta bli att betala fakturan raknas inte
som en uppsagning. Uppsagning skall ske skriftligt via mejl till kansli@ajrk.se

Som ny elev hos oss har man ratt att sdga upp sin plats inom 5v fran forsta lektionen.

Vi har stroplatser lediga i vara ridgrupper. Du vet val att man far 20% rabatt pa den billigaste
lektionen om man rider 2ggr/vecka.

Det finns dven mojlighet att rida ”"Drop-in ” lektioner, bade for elever som redan rider pa ridskolan
och blivande elever som inte borjat an. Priset &r samma som ordinarie pris for lektionen, for blivande
elever ar det ordinariepris +20 kr.

Privat hast/ponny kan ocksa rida ”Drop-in” lektioner men till ett reducerat pris, hastlektion 200 kr,
ponnylektion 150 kr

Vi ber alla elever att uppdatera informationen pa ”"Min ridskola”. Se till att det star ratt
telefonnummer och dven telefonnummer till anhorig (ICE). Aven att det star ritt lingd och vikt.

NYTT PA MINRIDSKOLA: Ni som har barn som ar under 183r, fyll i Fakturaadress/Forildraadress
inklusive personnummer pa den som &r betalningsskyldig.

Fritidskortet

Nu ar vi registrerade hos Fritidskortet. Med Fritidskortet kan du betala for barnens ridavgifter.

Alla barn mellan 8 och 16 ar far 500 kronor per ar. Barn i hushall som fick bostadsbidrag férra aret
kan fa 2 000 kronor.

Mer information finns har: https://fritidskortet.se/

Mounted Games

Nu finns det lediga platser i Mounted Games gruppen 19.15. Elever pa lagst niva 1 kan
anmala intresse till ridskolan@ajrk.se Forst till kvarn....
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Aterbud

Vi ar jattetacksamma om alla elever lamnar aterbud i tid. Dels for att kunna rida igen. Och
dels for att vi ska kunna planera sa att hastarna far ga sa lika som mojligt.

Maila bara till en mailadress!!

N&r du vill komma i kontakt med oss sa ar vi jattetacksamma om ni bara mailar erat drende
till en av vara mailadresser.
Ekonomifragor, uppsagningar, hemsidan, minridskola o.d.: kansli@ajrk.se

Bokning av igenridning, plats i ridgrupp, knatteridning, dvriga fragor: ridskolan@ajrk.se

Verksamhetschef: verksamhetschef@ajrk.se

Privatstallet: privatstallet@ajrk.se

Tavling: tavling@ajrk.se

Vi ar tacksamma om alla hjalper till pa vara tavlingar under
terminen

Tavlingsverksamheten star for en stor del av klubben inkomst och vi kan inte ha ryttare som tavlar for
klubben om vi inte genomfor ett visst antal tavlingar per ar.

Vi skulle vara saaa tacksamma om alla medlemmar vill hjdlpas at med detta uppdrag. Om man
absolut inte har maojlighet att hjalpa till under dessa helger sa kontakta ridskolan.

For att kunna hjalpa till sa behdver man vara minst 15 ar, men det behdvs inga forkunskaper. Vilket
betyder att for ponnygrupperna behover foraldrar hjalpa till.

Mandagsgrupperna — Hopptavling 25 oktober alternativt forberedelser 24 oktober
Tisdagsgrupperna —Hopptavling 25 oktober alternativt forberedelser 24 oktober
Onsdagsgrupperna —Hopptavling 26 oktober alternativt férberedelser 24 oktober
Torsdagsgrupperna —Hopptavling 26 oktober alternativt forberedelser 24 oktober
Fredagsgrupperna —Dressyrtavling 23 november alternativt forberedelser 22 november
Lordagsgrupperna —Dressyrtavling 23 november alternativt forberedelser 22 november

Funktionarstraff Tisdagen den 14 oktober, kl. 18:00 — ca 20:00 Se mer
information pa hemsidan:

https://www.ajrk.se/nyheter/nyheter/2025-10-10-funktionarstraff

Vi har en Hjartstartare pa anlaggningen som finns innanfor
huvudentrédorren
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Tycker du det ar kul att baka!!

Ridskolan ta garna emot bakat i alla former till vara tavlingar och arrangemang. Det maste bara ga att
frysa. Lagg med en lapp med vilka ingredienser som ingar, med tanke pa allergier.

Det gar att lamna in mandag- fredag mellan 9.00-20.30 och pa lérdagar mellan 9-14. Lamna till nagon
i personalen.

Vi tackar allra 6dmjukast!

Klubbklader

Det finns mojlighet att kdpa klubbklader med foreningens logga p3, vilket ar en perfekt
fodelsedagspresent eller liknande att ge bort.

Ni finner klubbkladerna pa hemsidan i lanken https://www.prima4you.se/collections/ale-
jennylunds-ridklubb

Vill du fira din fodelsedag hos oss??
Kom till oss, vi anordnar BARNKALAS!!
| kalaset ingar:
e ”Prova pa ridning” pa vara fina ponnys
Stallmys
o lek
Tillgang till varat fantastiska café, (all mat far ni fixa sjalva)
Vid intresse maila ridskolan@ajrk.se

Hostterminens preliminara aktiviteter

31/8 Loppis

13/9 Uteritt

27/9 Uteritt

28/9 Stiddag

5/10 Dressyrprogramtrining

5/10 BIatt Kort

12/10 KM Dressyr

24/10 Privatlektioner

27/10 Banhoppningstrining

29/10 Banhoppningstrining

28/10 Barbackalager

2/11 Skutt + Pay & Jump

3/11-29/12 Hoppkurs varannan mandag
9/11 Clinic med Lina Dolk och André Brandt FLYTTAT TILL 15/2
15/11 Clinic med Albert Voorn

7/12 Skutt
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Fredag Vecka 43 — Torsdag Vecka 44 ar det teorivecka

e Mandag mellan 18-20 i gamla manegen har vi hasthantering fran marken mm, med
Matilda och Liz. Oppen fér alla elever ingen féranmaélan.

e Tisdag mellan 19.30-20.30 i cafét har vi Teori Ridldra med Pernilla. Oppen fér alla
elever pa hast. Ingen féranmalan

e Torsdag ar det hopplara i nya manegen for Veronica. 17-18 ponnyelever, 18-19:30
ungdomar ponny och hist, 19.30-21 vuxna p& hast. Oppen fér alla elever, ingen
foranmalan.

Alla elever kommer fa information av respektive ridlarare om tid for teori och vilken teori
som galler.

Barbackalager 28 oktober
KI. 9:00-15:00
For er som rider fran niva Nyb. till niva lll pa ponny

Dagen kommer att bestd av en ponnypromenad utomhus, lunch (egen mat medtages), ett
ridpass barbacka och pyssel med hastarna. (Pa ridlektionen kommer deltagarna delas in i tva
grupper utefter vilken niva man rider pa.)

Anmalan 6ppnar sondagen den 5/10 kl.19:00 i Min Ridskola, Max 16 deltagare. (Om
deltagarantalet blir farre an 5 st sa kan vi komma att stalla in.) Avgiften faktureras.

Egen lunch medtages.
Pris 650:-
Ridlarare: Elsa Lindegren

Vidlkommen med din anmdélan!

Incidentrapportering

Pa var hemsida ww.ajrk.se finns det maojlighet att ga in och gora en incidentrapportering. Om
du ramlat av, blivit trampad eller bara klamt ett fingerkan/ska du géra en
incidentrapportering.

Om du ser nagot pa anldaggningen som skulle kunna orsaka en skada kan man lagga den
incidenten som ett tillbud i rapporteringen.

Skadorna kan vara lindriga eller allvarliga men aven ett tillbud kan rapporteras.

Andamalet med insamlingen &r att utifran kunskap, arbeta férebyggande, identifiera risker,
skapa utbildningar och radgivning som leder till 6kad sdkerhet fér hdast och manniskor.



Privatlektioner

Onskar du rida sjalv pa egen tid med ridlarare? Vill du trina vidare pa nagot speciellt?
Ta chansen att rida Privatlektion under teoriveckan, fredag 24/10!

Lektionstid 45 min, Kostnad 650kr.

Ridlarare: Veronica Wallman och Elsa Lindegren

Max 3 elever per tid, bokas tillsammans genom att notera ett meddelande i kursen.
From 5/10 kl. 17.00 kommer foljande tider finnas att boka pa MinRidskola.se

Fredag 24/10
15.00
15.50
16.40
17.30
18.20
19.10

Banhoppningstraning pa hostlovet!

For dig som vill trana vidare pa hoppning och framférallt med fokus pa banhoppning under
tavlingslika forhallanden finns mojligheten for extra hopptraning i mindre grupper under
hostlovet.

v 44 finns en fullskalig tavlingsbana med tavlingshinder framme i Nya Ridhuset fér ’Oppen
bana’.

4 elever/grupp indelade med olika nivaer.

Anmalan via MinRidskola.se from 5/10 kl. 18.00
Kostnad Ponny: 550kr Hast: 625kr
Mandag 27/10

Ridlarare: Veronica Wallman

14.00-15.00 15.00-16.00
Ponny Niva I-II Ponny Niva lI-lll
19.00-20.00 20.00-21.00
Hast Niva I-1l Hast Niva IlI-IV

Onsdag 29/10 Se nasta sida...



Onsdag 29/10

Ridlarare: Liz Stivner

16.00-17.00 17.00-18.00
Ponny Niva I-II Ponny Niva lI-lll
18.00-19.00 19.00-20.00
Hast Niva I-1l Hast Niva llI-IvV

November skuttet
S6n 2 november 2025
Nu ar det dags for arets Novemberskutt”.
Tavlingsbanan ar i nya ridhuset och framridningen, med hjalp av ridlarare, ar i gamla
ridhuset.
Den har tavlingen ar for vara lektionsryttare pa ponny och hést.
Vi kommer samtidigt genomfora en Pay & Jump for dem med egen hast.
Klasser: 1. Bommar Ponny (med eller utan ledare) niva Nyb-Nyb-I
2. 30 cm Ponny niva |-
3. 50 cm Ponny niva II-lll
4. 60cm Ponny niva Hoppspecial
5. 60 cm Hast
6. 70 cm Hast

Forsta dag att anmala sig ar onsdag 8/10 8.00

Vi tar bara emot anmalningar Min ridskola.

Ange flera 6nskemal av ponny/héast vid anmalan.

Sista anmalnings- / avanmalningsdag ar onsdag 28/10.
e Pris lektionsponny klass 1, bommar: 150:-
e Pris lektionsponny/hast 6vriga klasser: 250:-
Betalning, via swish, sker i cafe’t fére samling/start.

Bangang kI.9 i nya ridhuset:
Forsta start ponny ca 9.30. Klass 1 bommar gar direkt till Nya ridhuset for gemensam

framridning darav det nedsatta priset.
Startlista publiceras pa hemsidan senast l6rdag eftermiddag.

e Stallvardar hjalper ryttarna i ponnystallet, samt ser till att ponnyerna kommer ut i
manegen i tur och ordning.

e Under dagen: hall koll pa nar ryttaren som har samma ponny innan dig ridit klart, sa
att du sjalv far samma mojlighet att rida fram.

Deltagarrosett finns att kpa for 50:- i sekretariatet efter avslutad ritt!




Clinicen med Lina Dolk och André Brandt &r flyttat till 15/2

OBS! Nytt datum 15/2. Hall utkik pa varan hemsida och pa sociala medier nér det blir biljettslapp.

Lina Dolk och André Brandt ar tva unga mycket ambitiosa landslagsryttare som tavlar pa
internationell niva, Lina dressyr och André hoppning. Manga kadnner dven till dem fran Hastnet
podden som dem har ihop.

Lina och André kommer dven att ha traningar efter clinicen.
Mer information kommer langre fram.
Alla &r hjartligt valkomna, bade medlemmar och icke medlemmar.

Missa inte detta!

Clinic med Albert Voorn den 15 november

Albert dr hoppryttare fran Nederlanderna och har ridit pa OS niva i manga ar. Han ar dven
tranare for internationella hoppryttare.

Hall utkik fér mer information och biljett kop pa varan hemsida och vara sociala medier.
Alla ar hjartligt vdalkomna bade medlemmar och icke medlemmar.

Detta far ni inte missal!!

Valberedningen behover din hjalp

Valberedningen arbetar pa infor ndsta arsmote med er och ridklubbens béasta i atanke. For
att gora ett sa bra jobb som majligt behover vi allas hjalp i form av tips, idéer och forslag pa
engagerade medlemmar som vill vara med och dra sitt stra till stacken. For att komma i
kontakt med Valberedningen:

e Fredrik Lindh hebbel4@msn.com 0768-360511 eller

e Helen Groeger Berndt heberndt@gmail.com 0739-599726

Glada halsningar personalen
och hastarna! ®
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